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၂။ေက းရ ်ာအပုစ္ေုျမပံု  

 

၃။ ေက းရ ်ာအပုစ္အုတ ငး္ပ ဝငေ္သ်ာေက းရ ်ာမ ်ားစ်ာရငး္ 

၁- ခရငဝ္ းေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ                                             ၉- က ငး္ေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ 

၂- ေပၚေဖၚေက းရ ်ာ                                                     ၁၀ါး- ျမငး္တလငး္ေက းရ ်ာ 

၃- ၾကကေ္ခ းေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ                                          ၁၁- သဲေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ 

၄- စမး္ကေလးေက းရ ်ာ                                                 ၁၂- ဘလီ းေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ 

၅- ဆ းပတိေ္က းရ ်ာ                                                      ၁၃- ပဒဲေက်ာေက းရ ်ာ 

၆- သံုးခ ေက းရ ်ာ                                                         ၁၄- ေတ်ာငသ္ရကေ္က းရ ်ာ 

၇- ဂ မး္ကပေ္က းရ ်ာ          ၁၅- က ငး္ေခ ်ာငး္ႀကးီေက းရ ်ာ 

၈- ေမ ်္ာဘေီက းရ ်ာ  
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၄။ ေက းရ ်ာသမိငုး္အက ဥး္ 
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၅။ လ ထပု းေပ ငး္ပ ဝငေ္သ်ာဆနး္စစျ္ခငး္ႏ င့္အကဲျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ္ PRA/PSA အက ဥး္ခ ်ဳပဇ္ယ်ား 

စဥ ္ အသံုးျပ်ဳခဲေ့သ်ာ PRA Tools မ ်ား က ်ား မ 

၁ ေက းရ ်ာအရင္းျမစ္ျပေျမပံ ု(Social Map) ၁၃၅ ၈၁ 

၂ ရ်ာသီခ င္ျပျပကၡဒိန ္(SensonalClender) ၁၃၅ ၈၁ 

၃ ဥစၥ်ာဓနၾက ယ္ဝမႈဦးစ်ားေပးအဆင့္သတ္မ တ္ျခင္း (Wealth Ranking) ၁၃၅ ၈၁ 

၄ က ်ား၊မပင့္က အိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Cob Web) ၁၃၅ ၈၁ 

၅ အရင္းအျမစ္အသံုးခ မႈေဖ်္ာထုတ္ျခင္းဇယ်ား (Asset Mapping) ၁၃၅ ၈၁ 

၆ အဖ ဲ႕အစည္းခ ိတ္ဆက္မႈေျမပံ ု(Veen diagram) ၁၃၅ ၈၁ 

 

၆။ ေက းရ ်ာဖ ႕ံျဖ်ိဳးေရးအစအီစဥအ္တ ကအ္သံုးျပ်ဳခဲေ့သ်ာ PRA tools မ ်ားႏ င့္တစခ္ခု ငး္စအီတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ်ား 
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ခရင္၀ါး းေခ ်ာင္းေက းရ ်ာအပုစ္ု၊ သဲေခ ်ာင္းေက းရ ်ာ၏ လ မႈေရးအရင္းအျမစျ္ပေျမပံု 

ေဆ းေႏ းဆနး္စစခ္ က ္

 သေဲခ ်ာင္းေက းရ ်ာသည ္ ဧရ်ာ၀ါးတီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ငပုေတ်ာၿမိ်ဳ႔နယ္၊ ခရင္၀ါး းေခ ်ာင္ေက းရ ်ာအုပ္စုတ င္း 
တည္ရ ိပ သည္။ စုစုေပ င္း အိမ္ေထ်ာင္စု(၄၂၈)စုရ ိၿပီး၊ အမ  ိးသမီးဦးေဆ်ာင္အမိ္ေထ်ာင္စု(၃၅)စုရ ိၿပီး 
က န္အိမ္ေထ်ာင္စုမ ်ားသည္ အမ ်ိဳးသ်ား ဦးေဆ်ာင္အိမ္ေထ်ာင္စုမ ်ား ျဖစ္ပ သည္။  သက္ႀကီးရ ယ္အို     (၉၀ါး)ဦး ႏ  င့္ 
မသန္စ မ္း   ( ၇ )ဦး ရ ပိ သည္။ ေက းရ ်ာတ င္ ကရင္၊ ဗမ်ာ၊ တရုတ ္လ မ ်ိဳးမ ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ဗုဒၶဘ်ာသ်ာ ကိုးက ယ္သ  
(၄၂၀ါး)၊ ခရစ္ယ်ာန္ကိုးက ယ္သ  (၈) ရ ိပ သည္။  စုစုေပ င္းအိမ္ေျခ၊ (၄၂၀ါး)အိမ္ ရ ိၿပီး၊ တိုက္အိမ(္၄)လံုး၊ 
ပ ဥ္ေထ်ာင္အိမ္သ ပ္မိုး(၄)လံုး၊ ပ ဥ္ေထ်ာင္ ဓနိမိုး(၂၀ါး)လံုး၊ ပ ဥ္ခင္းထရံက်ာဓနိမိုး(၁၀ါး)လံုး၊ ဓနိမိုး ဓနိက်ာ 
ပ ဥ္ခင္း(၂၉၀ါး)လံုး၊ ဓနိမိုးဓနိက်ာ၀ါး းခင္း (၄၀ါး)လံုး က န္အိမ္မ ်ားသည္ ဓနိမိုး၊ ဓနိက်ာ၊ ၀ါး းတုိင္၊ ၾကမ္းခင္းမ ်ား 
ျဖစ္ပ သည္။ ေက းရ ်ာသည္ သ်ာေရး၊န်ာေရး၊ လ မႈေရး၊ ဖ ံ႔ၿဖိ်ဳးေရးလုပ္ငန္းမ ်ားတ င္ အတ တက  ပ းေပ င္းပ ၀ါးင္ 
လုပ္ေဆ်ာင္ၾကပ သည္။  

 ပည်ာေရးအေနျဖင့္ မ လတန္းႏ င့္ အလယ္တန္းပည်ာကုိ မိမိေက းရ ်ာတ င္ သင္ၾက်ားၾကၿပီး 
အထက္တန္းပည်ာကုိ ဂ မ္းကပ္၊ ငပုေတ်ာ၊ ပုသိမ္ၿမိ်ဳ႔ တ င ္ သ ်ားေရ်ာက္သင္ၾက်ားရၿပီး တကၠသုိလ္ပည်ာကို 
ပုသိမ္ၿမိ်ဳ႔တ င္ သ ်ားေရ်ာက္တက္ရပ သည္။ ထိုသိ ု သ ်ားေရ်ာက္ရ်ာတ င္ ကေလးအနည္းငယ္သ်ာ 
သ ်ားေရ်ာက္သင္ၾက်ားႏုိင္ပ သည္။ ေက းရ ်ာတ င္ မ လတန္း၊ အလယ္တန္း ကေလးဦးေရ အလ န္မ ်ားပ သည္။ 
သို႔ေသ်ာ္ပည်ာေရးဌ်ာနမ  ေပ-၁၂၀ါး ေက ်ာင္းေဆ်ာင္ ၁-ေဆ်ာင္သ်ာ ပံ႔ပိုးေပးပ သည္။ ေပ-၁၂၀ါး ကိုယ္ထ ကိုယ္ထျဖင့္ 
ေက ်ာင္းေဆ်ာင္ ၁-ေဆ်ာင္ ရ ိေသ်္ာလည္း ကေလးဦးေရမ ်ားေသ်ာေၾက်ာင့္ ေက ်ာင္းေဆ်ာင္လံုေလ်ာက္မႈ မရ ိပ ။ 
ထို႔ေၾက်ာင့္ ေက းရ ်ာမ  ထပ္မံၿပီး ေပ-၁၂၀ါး ေက ်ာင္းေဆ်ာင္ ၁-ေဆ်ာင္ တည္ေဆ်ာက္ရန္ လိုအပ္ေသ်ာ္လည္း 
ေက းရ ်ာမ  ေဖ်ာင္ဒင္းရ င္းသ်ာ ခ ႏိုင္ၿပီး ဆက္လက္လုပ္ေဆ်ာင္ႏိုင္ျခင္း မရ ိပ ။ ေက ်ာင္းတ င္ သင္ေထ်ာက္က  
ပစၥည္းမ ်ား မလံုေလ်ာက္ျခင္း၊ ေက ်ာင္းၿခံစည္းရိုးမေက်ာင္းျခင္း ေက ်ာင္း၀ါးန္းထဲသို႔ တိရစၦ်ာန္မ ်ား ၀ါးင္ေရ်ာက္ျခင္း၊ 
ကေလးမ ်ား အတ က ္ အႏၱရ်ာယ္ရ ိျခင္းမ ်ား ရ ိပ သည္။ ေက းရ ်ာတ င ္ မ ႀကိ်ဳေက ်ာင္း မရ ိျခင္းေၾက်ာင့္  ကေလးမ ်ား 
ပည်ာေရးပိုင္း ဖ ံ႔ၿဖိ်ဳးတိုးတက္မႈ အ်ားနည္းပ သည္။  

 လမ္းပမ္းဆက္သ ယ္ေရး အေနျဖင့္ ေက းရ ်ာသည ္  ေရလမ္း၊ ကုန္းလမ္း ႏ စ္မ ်ိဳးလံုး အသံုးျပ်ဳၾကၿပီး 
ေႏ ဘက္တ င္ သ ်ားလ်ာေရးေက်ာင္းေသ်္ာလည္း မိုးတ င္းဘက္တ င္ ရ ်ာတ င္းလမ္း၊ ဆက္သ ယ္ေရးလမ္းမ ်ားသည္ 
ေျမသ်ားလမ္း ျဖစ္ေသ်ာေၾက်ာင့္ က န္းမ်ာေရး၊ စီးပ ်ားေရး၊ လ မႈေရးအတ က ္ သ ်ားလ်ာရ အလ န္ခက္ခပဲ သည္။ 
လ ထုဗဟုိျပ်ဳ စီမံကိန္းမ  ဒုတိႏ စ္စက္၀ါးန္း၊ တတိယႏ စ္စက္၀ါးန္းတ င္ေက းရ ်ာႏ င့္ ပ းေပ င္းၿပီး ရ ်ာတ င္းက န္ကရစ္လမ္း 
ေပ(၂၀ါး၀ါး၀ါး)ခန္႔ ျပ်ဳလုပ္ၿပီးစီးခဲ႔ပ သည္။ က န္ရ ်ာတ င္းလမ္း ေပ-၃၀ါး၀ါး၀ါး ခန္႔ ႏ င့္ ရ ်ာခ င္းဆက္လမ္းမ ်ား 
ဆက္လက္လုပ္ေဆ်ာင္ရန္ က န္ရ ိပ သည္။  

ေသ်ာက္သံုးေရရရ ိမႈအေနျဖင့္ ေက းရ ်ာတ င္ ေရတ င္း(၁၂)တ င္း၊ ေရကန(္၁)ကန္၊ မိုးေရေလ ်ာင္ကန္(၄)ခု၊ 
ပိုက္ျဖင့္ ေရေပးေ၀ါးေရးစနစ္ (၅)ခုႏ င္ ့ စက္ေရတ င္း (၁)တ င္း ရ ိပ သည္။ ထိုအတ က္ေၾက်ာင့္ ေက းရ ်ာတ င္ 
ေရလံုေလ်ာက္မႈ ရ ိပ သည္။ ေက းရ ်ာတ င ္အေျခခံအေဆ်ာက္အဦးအေနျဖင့္ ဘုန္းႀကီးေက ်ာင္း၊ ဓမၼ်ာရုံ၊ သိမ္၊ ေစတီ၊ 
စ်ာသင္ေက ်ာင္းမ ်ားရ ိပ သည္။  

 ေက းရ ်ာတ င ္ အဓိက အရင္းအျမစ္မ ်ားေနျဖင့္ လယ္၊ ဥယ်ာဥ္ၿခံ၊ ေတ်ာင္၊ ဓနိ၊ ေက ်ာက္၊ 
ေခ ်ာင္းမ ်ားရ ိၿပီး လယ္လုပ္ကိုင္သ  (၇၀ါး)ဦး၊ ဥယ်ာဥ္ၿခံလုပ္ကုိင္သ (၂၅)ဦး၊ ေက ်ာက္လုပ္ငန္းရ င္(၄)ဦး၊ 



သဲေခ ်ာင္းေက းရ ်ာ၊ ခရင၀္ါး းေခ ်ာင္းအပု္စု Cycle 4 Year  7 

 

National Community Driven Development Project  Page 19 
 

ေရလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္သ (၁၀ါး)ဦးရ ိၿပီး ဓနိလုပ္ကိုင္သ (၅)ဦးရ ိပ သည္။  အျခ်ားအေနျဖင့္ ေက းရ ်ာတ င ္
ေစ းဆိုင္(၁၅)လံုး၊ ပန္းပဲလုပ္ကိုင္သ (၂)ဦး၊ ဘ ဲ႔ရ (၁၁)ဦး၊ စက္ေလ  ပိုင္အိမ(္၈)အိမ္၊ ဒိန္းေဒ င္း (၁၃)စီး၊ 
ေက ်ာက္တင္က်ား (၁၆)စီး၊ လယ္ထ န္စက္(၁၄)စီး၊ Sky Net (၃)လံုး၊ အစိုးရ၀ါးန္ထမ္း (၉)ဦး၊ ဘတ္ဖိုး(၃)စီး၊ 
ဒုိဇ်ာ(၁)လုံုးရ ိပ သည္။ ေက းရ ်ာတ င ္အိမ္ေထ်ာင္စုအမ ်ားစုသည္ ေက ်ာက္ထမ္း၊ ဓနိထိုး၊ ႀကံ်ဳရ်ာက ပမ္း လုပ္ကုိင္သ  
မ ်ားပ သည္။ လ န္ခဲ႔ေသ်ာ င းႏ စ္အတ င္း ရ ်ားပ းသ ်ားေသ်ာ အရင္းအျမစ္မ ်ာ ေခ ်ာင္းတိမ္ေက်ာျခင္းေၾက်ာင့္ အသ်ား၊ 
င းမ ်ား ရ ်ားပ း လ်ာပ သည္။  

 က န္းမ်ာေရးကအ႑အေနျဖင့္ ေက းရ ်ာတ င ္ ေဆးေပးခန္းရ ိၿပီး တ်ာ၀ါးန္က  သ်ားဖ ်ားဆရ်ာမလည္း 
ရ ိပ သည္။ ၂၀ါး၁၇-ႏ စ္တ င္ ေဆးေပးခန္းခိုငခ္ံမႈ မရ ိျခင္းေၾက်ာင့္ လ ထုဗဟုိျပ်ဳစီမံကိန္း ပထမႏ စ္စက္၀ါးန္းမ  
ပံ႔ပိုးမႈေၾက်ာင့္ ေဆးေပးခန္း ေဆ်ာက္လုပ္ ၿပီးစီးခဲ႔ပ သည္။ ယခုဆိုလ  င္ ဂ မ္းကပ္ေဆးရုံ ရ ိလ်ာျခင္းေၾက်ာင့္ 
အိမ္ေထ်ာင္စု အမ ်ားစသုည္ အေရးေပၚက န္းမ်ာေရးျဖစ္လ်ာလ  င္ ဂ မ္းကပ္ေက းရ ်ာသို႔ သ ်ားေရ်ာက္ကုသႏုိင္ၿပီး 
ငပုေတ်ာၿမိ်ဳ႔ႏ င့္ ပုသိမ္ၿမိ်ဳ႔မ ်ားကိုေတ်ာ့ အိမ္ေထ်ာင္စုအနည္းငယ္သ်ာ သ ်ားေရ်ာက္ႏုိင္ၿပီး ဆင္းရဲမိသ်ားစုမ ်ား 
သ ်ားေရ်ာက္ကုသႏုိင္ျခင္း မရ ိပ ။ 

သဲေခ ်ာငး္ေက းရ ်ာ၏ လ မႈေရးအရငး္အျမစျ္ပေျမပံုကို ျပနလ္ညသ္ံုးသပရ္်ာတ င ္ ေက းရ ်ာဖ ံ႔ၿဖ်ိဳးတိးုတကရ္န ္
လုိအပေ္သ်ာ လပုင္နး္ခ မဲ ်ားမ ်ာ  

(၁) ရ ်ာတ င္းလမ္း က န္ကရစ္ခင္းျခင္း 

(၂) ေက ်ာင္းေဆ်ာင္သစ္ တည္ေဆ်ာက္ျခင္း 

(၃) ေက ်ာင္းၿခံစည္းရိုးခတ္ျခင္း 

(၄) မ ႀကိ်ဳေက ်ာင္း တည္ေဆ်ာက္ျခင္း 

(၅) ရ ်ာခ င္းဆက္လမ္း ျပ်ဳျပင္ျခင္း 

(၆) မီးလင္းေရး(ဒီဇယ္အင္ဂ င)္ 

(၇) ေက ်ာင္းသံုးပရိေဘ်ာဂ ပံ႔ပိုးေပးျခင္း စသည္႔တုိ႔ျဖစ္ပ သည္။ 
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၇။ ေက းရ ်ာေက်္ာမတေီရ းခ ယျ္ခငး္ႏ င့္ေက းရ ်ာဖ ံ႔ျဖ်ိဳးေရးအစအီစဥ္ေဆ်ာငရ္ ကမ္ႈမ တတ္မ္းဓ တပ္ံုမ ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈။ လ ထဗုဟိျုပ်ဳစမီကံနိ္း စတတု ႏ စစ္က္၀ါးနး္ ေက်္ာမတ၀ီါးငမ္ ်ား 
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၈။ ေက းရ ်ာစီမကံနိး္အေထ်ာက္အက ျပ်ဳေက်ာ္မတဝီငမ္ ်ားစ်ာရငး္ 

စဥ ္ အမည ္ က ်ား၊မ ရ်ာထ း 

၁ ဦးဟန်ထွနး် က ်ား ဥက္ကဌ 

၂ ဒ ေါ်ခင်စ  းမ  း မ အတွင်းဒ းမ  း 

၃ မန်းဒက္  ်ထနွ်း က ်ား ဝယ်ဥက္ကဌ 

၄ ဒ ေါ်တင်မ  းခ  င ် မ ဘဏ္ဍ ဒ းမ  း 

၅ မန်းစံဒ ွှေ က ်ား စ  ငး်က္  င် 

၆ မန်းဒအ င်ဒင ွ က ်ား အဖွ ွဲ့ဝင် 

၇ ဒ ေါ်မ မ ဒထွး မ အဖွ ွဲ့ဝင် 
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၉။ ေက းရ ်ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ်ား (ပံုစစံ - ၁)(ပထမႏ စစ္က္၀ါးန္း) 
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ေက းရ ်ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ်ား (ပံုစစံ - ၁)(ဒတုယိႏ စစ္က၀္ါးန္း) 
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၁၀ါး။ စမီကံနိ္းစကဝ္နး္အခ နိဇ္ယ်ား (ပံုစစံ-၂)(ပထမႏ စစ္က္၀ါးနး္) 
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စမီကံနိ္းစကဝ္နး္အခ နိဇ္ယ်ား (ပံုစစံ-၂)(စတတု ႏ စစ္က၀္ါးနး္) 
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၁၁။ ေက းရ ်ာဖ ံ႔ျဖ်ိဳးေရးဥးီစ်ားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစစံ-၃)(ပထမႏ စ္စက၀္ါးနး္) 
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၁၂။ အစညး္အေဝးမ တတ္မ္းမ ်ား 
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